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Giris

Bu yazinin amaci, Turkiye’de hayat tarzina yapilan devlet midahaleleri-
nin kotimserlik yaratma etkilerinin ve bu etkileri hafifletecek faktorlerin
incelenmesidir. Bu cercevede oncelikle iki sorun tzerinde kisaca durmak
gerekecektir. Bunlardan birincisi Turkiye’de koétumserlik olgusunun kay-
naklari ve kayda deger bir kétimserlik olgusunun yasanip yasanmadigi-
dir. Uzerinde kisaca durulacak ikinci sorun ise kétiimser kitlelerin yaygin-
hginin bir llke agisindan yaratabilece@i sakincalardir. Bu yazida lzerinde
daha fazla durulacak iki soru vardir. Bunlardan birincisi Turkiye’de hangi
kamu politikalarinin hayat tarzini etkileyerek kétimserlige neden oldugu-
dur. Yazida Uzerinde daha fazla durulacak diger soru Turkiye’de hayat tar-
zina mudahale olgusunun yarattigi kdtimserlikten uzaklasmanin mimkun
olup olmayacagidir.
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1) Tiirkiye’de iyimserlik ve Kotiimserlik Olgusunun
Kaynaklari, Yayginhgi ve Muhtemel Etkileri

Kotumserlik gelecege iliskin negatif beklentilere; iyimserlik de pozitif bek-
lentilere sahip olmak seklinde tanimlanabilir. Kétimserlik ve iyimserlik ol-
gusunu iki boyutta ele almak gerekir. Bunlardan birincisi stbjektif boyut,
digeri de objektif boyuttur. Konuya subjektif boyutta bakildigi zaman ayni
kosullar karsisinda bazi kisilerin iyimser, bazilarinin ise kétiumser oldugu
gorulmektedir. Burada iyimserlik veya koétimserligi tayin eden husus bi-
reylerin farkli mizaclara sahip olmasidir. Bu yazida iyimserlik ve koétim-
serlik subjektif boyutu ile ele alinmayacaktir. Kotimserlik ve iyimserligin
objektif bir boyutunun olmasi da s6z konusudur. Burada iyimserlik veya
kotumserlik yaratan dis faktorlerin genis kitleler tarafindan ayni bicimde
algilanmasi s6z konusudur. Bu baglamda objektif iyimserlik veya kétum-
serligi etkileyen cok sayida faktorden s6z etmek mumkundur. Bu faktorle-
rin ortak 6zelligi hayat tarzini etkilemeleri ve bu etkilerin de iyimser veya
kotumserlik dizeyini belirlemesidir.

Hayat tarzinin en 6nemli belirleyicilerinden birisi gelir diizeyidir. Gelir diize-
yindeki devamli ve sistematik artisin iyimserligi besleyecegini varsaymak
icin dnemli nedenler vardir. SUphesiz bu agidan gelirin en azindan mutlak
dagiliminin giderek iyilesmesi, yani her bireyin ayni dl¢llerde olmasa da
iktisadi gelismeden artan bir pay almasi énemli bir kosuldur. ikinci ola-
rak kamunun gelir artisin paralel olarak bazi kolektif mallarn yeterli 6l¢lide
uretmesi de iyimserligi besleyen bir husus olacaktir. Konumuz acisindan
esas sorun, iyimserlik ve kdtumserligin olusmasinda devletin ve 6zellik-
le de siyasi iktidarlarin roludur. Turkiye tecrlibesi ve daha dnce yasanan
tecribeler, iyimserlik ve kétimserligin olusmasinda siyasi iktidarin hayat
tarzina midahalesinin buytk bir etkisi oldugunu gostermektedir. Siyasi ik-
tidarin hayat tarzina mudahalesi, bireylerin beklentileri ve istekleri dogrul-
tusunda ise bu mudahalelerin iyimserlik; aksi halde kotimserlik yaratmasi
s6z konusudur.

Bugln itibariyle Tirkiye’de genis bir kitle, gelecek hakkinda iyimserdir ve
mevcut siyasi iktidarin Turkiye’yi daha mutlu ve mureffeh glinlere tasiya-
cagina ve kendi hayat tarzinin da garantisi olacagina inanmaktadir. Ancak
Turkiye’de hayat tarzi ile ilgili olarak giderek siddetlenen ve hizla yayginla-
san kotiimserlik riizgarlarinin estigi de gorilmektedir. Oyle ki heniiz sayisi
sinirh da olsa bazi kisiler gelecek endisesiyle Turkiye'yi terk etmis, ¢cok
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saylida kisi de yurt disinda yeni bir hayat kurmanin yollarini aramaya bas-
lamistir. SUphesiz Turkiye’de kalarak caresizlik icinde kendisinin ve cocuk-
larinin gelecegini garanti altina almanin yollarini arayanlar da vardir. Her
halde Turkiye’de iyimser kitlesine esit veya yakin boyutta bir kétimser
kitlenin varligi inkar edilmez bir gorintrlik kazanmistir.

Bir Ulkede 6zellikle geng nesil icinde genis bir kétimserler grubunun olus-
masi cok dnemli sakincalar yaratmaktadir. Kétimser insanlarin kendilerini
gelecege hazirlamak icin caba sarf etmesi beklenemez. Bu durumda ko-
tiumserlik, kalkinma ve gelisme dinamiklerinin ciddi bir hasar gérmesi an-
lamina gelmektedir. Diger taraftan kotimserlik demokrasiye inanci zayif-
latan ve bagka yontemlerin reva¢ gormesini kolaylastiran ve huzursuzlugu
besleyen bir olgudur. Her halde koétiimserlik insanlarin mutsuz olmasina
yol acan bir olgudur. Kisaca kétumserlik her turli gelismenin, istikrarin,
mutlulugun en bluytk dismanidir. Kétimserlik 6zgir insani esir yapan bir
zincirdir.

Kotiimserlik
demokrasiye
inanci
zayiflatan

ve baska
yontemlerin
revag
gormesini
kolaylastiran
ve
huzursuzlugu
besleyen bir
olgudur.
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2) Hayat Tarzina Miidahale ve Kétiimserligi Arttirma
Sonucunu Doguran Politikalar

Genel olarak duslnce ve ifade 6zgurlugunun olmamasi, milkiyet ve is
guvenliginin olmamasi, yarginin etkin ve tarafsiz olmamasi, ise alinmada
liyakatin gecerli olmamasi, siyasette ve ekonomide adil rekabet kuralla-
rinin gecerli olmamasi, radikal islam’in belli bir tabana sahip olmasi, belli
bir partinin ¢cok uzun bir sure iktidarda olmasi gibi ¢ok sayida faktor hayat
tarzini etkileyerek bazi kitlelerde kdtiimserlik yaratabilir. Bu acidan algilar,
olgulardan daha 6nemli olabilir. Turkiye’de koétumserligi besleme potan-
siyeline sahip tim faktdrlerin devrede oldugu soylenebilir. Bu faktorlerin
ne dlcude kdétimserlik yaratacagi algilara baghdir. Genel olarak egitim ve
gelir dizeyi daha yiksek olan, 6zglr bir hayat tarzini benimsemis olan,
metropollerin gelismis kesimlerinde yasamini surdiren kisilerin kotimser-
lik yaratabilen faktorlere kargi daha duyarh oldugu soylenebilir.

Turkiye’de siyasi iktidarin kabul etmemesine karsin, hayat tarzina muda-
hale isteginin gorunlrlik kazandigi bir vakiadir. Turkiye’de dlslince ve
ifade o6zglrligune getirilen kisitlamalar kilresel dizeyde gorlnir hale
gelmis ve Turkiye’'nin “6zgur olmayan ulkeler” kategorisinde degerlendi-
rilmesine yol agmistir. Dlslince ve ifade 6zgurligu, farkl hayat tarzlarina
tolere edildiginin somut bir gdstergesidir. Dusindugunlu sdyleyememek
veya soylediginde cesitli yaptirnmlarla karsilasacagini bilerek yasamak, bi-
reylerin sahsiyetleri Uzerinde adir tahribat yapabilecek bir husustur. Bu y6-
niyle de dlsiince ve ifade 6zgurliglne getirilen sinirlamalar hayat tarzina
mudahalenin en agir sekli ve kdtimserligin en temel kaynaklarindan biri-
sidir. Duslince ve ifade 6zgurligu sinirlamasi sadece muhalifler icin s6z
konusu degildir. iktidar mensuplari da diisiincelerini acikca ifade edeme-
me veya benimsemedikleri diigstinceleri kabul etmis goriinmenin yarattigi
kisilik tahribati ile karsi karsiyadir. Basin 6zgurligine getirilen sinirlamalar
cercevesinde muhalif gazetecilerin isten cikariimasi ve 6zellikle de kamu
vicdaninda karsilik bulamayan suglamalarla tutuklanmasi, insanlarin haber
alma 6zgurlugune getirilen bir sinirlamadir. Dogru haber alamamak, yanlis,
saptiriimis ve eksik haberle insanlarin sahip oldugu degerler sisteminin
tahrip edilmesi s6z konusudur. Bu durumun da kétumserligi besleyecek
sekilde hayat tarzina agir bir midahale oldugu aciktir.

Din egitiminin zorunlu olmasi hayat tarzina en acik bir mtidahaledir. Bu du-
rum din derslerinin agirhginin arttirilmasi, dini okullarin diger okullara gore
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daha ayricalikh bir konuma getirilmesi halinde daha da vahim boyutlar ka-
zanabilecektir. Bu anlamda hayat tarzina midahale acisindan dini egitimin
kisitlanmasi ile tesvik edilmesi arasinda bir fark yoktur. Her iki durumda da
insanlari mutsuz eden ve gelece@e givenle bakmasini engelleyen bir da-
yatma s6z konusudur. Pek ¢cok okulun imam hatip okuluna dontstirtlme-
si, velilerin cocuklarini bu okullara gondermeye acikca tesvik edilmesi ve
bazi hallerde de gondermek zorunda birakilmasi konunun gdzle gorilebi-
lecek bir boyutudur. Diger taraftan ise almada 6zellikle mlakat yoluyla ya-
pilan ayrimciligin, belli bir hayat tarzina yénlendirme baskisi yaratmamasi
ve koétiimserligi koriiklememesi miimkiin degildir. Universitelerde 6gretim
Uyeleri lokallerinde bile alkolll ickinin yasaklanmasi, hayat tarzina mida-
hale niyetinin bir baska gdstergesidir. Bazi Anadolu kentlerinde icki icilebi-
lecek bir mekan kalmamasi ve icki satanlarin adeta toplumdan dislanmasi
s6z konusudur. Din temelli bu tlir midahalelerin bazi kisileri memnun etse
de bazillarini da mutsuz ve kétimser yapmasi s6z konusudur. Burada
kétimserligin kaynadi, bu tir midahalelerin 6zglr insan iradesine saygi-
sizlik ve serbestlik alaninin keyfi olarak daraltilmasi olarak algilanmasidir.

Ekonomide ve siyasette adil rekabetin olmamasi, iktidarin sahip oldugu
devlet glicini hem ekonomik alanda hem de siyasi alanda kendi taraftar-
larini kayiracak ve muhalefeti baski altina algak sekilde kullanmasini ifade
etmektedir. Ekonomide ve siyasette adil rekabetin olmamasi, muhaliflerin
hem ekonomik hem de siyasi alanda kaybetmeye mahkim olmasi anla-
mina gelmektedir. Bu mahk(Omiyet algisinin kétiimserligi beslemesi ka-
¢inllamaz olacaktir. Liyakat yerine sadakat uygulamasi hayat tarzina cok
agir bir midahale ve saldiri niteligindedir. Daha iyi ve Ustin oldugu halde
surekli kaybetme duygusu, insanlarin hayata bakis tarzini degistiren ve
dogrudan kotimserligi besleyen bir olgudur. Turkiye’de kamu ihalelerinde

Turkiye’'de
ayrimcilk yapildigi cogu zaman godzle goérlir bir olgudur. Ayni zamanda siyasi
kamu imkanlarinin iktidar lehine kullanilarak adil olmayan bir slirecte seci- iktidarin kabul

me gidilmesi de bireyleri dnemsedikleri degerler icin miicadele etmekten etmemesine

caydiran etkilere sahiptir. insanlarin énemsedikleri inang ve degerler icin karsin, hayat
9

adil bir miicadele verememeleri ve teslimiyetci bir var olusa zorlanmalari

hayat tarzina yapilan en agir miidahalelerden birisidir ve kétimserligin de :Eizc;z:ale
onemli nedenleri arasinda yer alir. isteginin
Miilkiyet hakkina saygisizlik ve miilkiyet hakkinin kolayca bertaraf edilebil- gorundrlik
mesi de hayat tarzina agir bir miidahale sonucunu dogurur. insanlarin ma- kazandigi bir
vakiadir.
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lina mulkine yargl karari olmadan kolayca el konulabilmesi ve bu konuda
hakkini arama yollarinin yeteri kadar acik olmamasi, bireylerin mulkiyet
hakkinin korundugundan emin olduklari bir ortama goére farkli davranma-
larina yol acacaktir. Mulkiyet hakkina saygisizlik insanlarin gelecege iyim-
ser bakmasini engelledigi gibi girisim yapma ve calisma motivasyonunun
da sinirlayici etkiler yapacaktir. Ayrica milkiyetin varhgl insanlarin koti
gunler icin bir glivenceye sahip olmasi demektir. Mulkiyete el konulmasi
insanin gecmisteki tim emeginin ve basarilarinin bosa cikarilmasi anla-
mina gelmektedir. Tim bu faktérlerin kdtimserligi beslememesi mimkin
degildir. Turkiye’de mulklerin bireyin haberi bile olmadan kamulastiriima-
sI, kamulastirma bedelinin bir bankaya yatiriimasi ve haberi olmayan mal
sahibinin bu parayi belli bir slire icinde almamasi halinde bu paranin da
kamuya gecmesi oldukca yaygin bir uygulamadir. Pek cok birey miulkiyet
hakkinin kolayca ihlal edilebilmesinden dolayl kendisini cesitli acilardan
kisitladiginin farkinda bile olmayacaktir. Ancak bu durum milkiyet hakki-
nin kisitlanmasinin bireylerin hayat tarzina yapilabilecek en agir bir saldiri
oldugu ve koétimserligi besledigi gercegini degistirmeyecektir. Bireyle-
rin mulkiyet hakki konusundaki algilari sadece kendilerinin karsilastiklari
olaylarla ilgili degildir. Baskalarinin ugradigi inlaller de toplumun geri kalan
kismi tizerinde fevkalade negatif etkiler yaratabilecektir. Osmanl’nin yap-
t1g1 misaderelerin bugln bile sikca glindeme gelmesi konunun vahameti-
nin anlasiimasi acisindan énemlidir.

Adaletin tarafsiz, bagimsiz ve etkin bir bicimde isletiimesinin saglanama-
masi dolayisiyla adalete glivensizlik, hayat tarzina yapilan en buytk mtda-
hale olarak nitelendirilebilir. Hakkini arayamayan bir insan, 6zgur bir insan
olarak kabul edilemez. insanlarin kendisini 6zgiir hissetmeden yasamak
zorunda birakilmasi hayat tarzina en 6nemli miidahaledir. Bu miidahalenin
insanlarda derin ve artan bir kotimserlik yaratmasi kac¢inilmazdir. Turki-
ye’de tutuksuz yargilamanin sadece adi suclar icin gecerli olup, siyasi sug-
lama iddialarinda g6z 6ntine alinmamasi, bu acidan hayat tarzina yapilan
en acimasiz ve telafi edilemez mudahale niteligindedir.

Devletin izledigi vergi ve slibvansiyon politikalari da hayat tarzina muda-
hale niteligi kazanabilir. Bu durum bazi mal ve hizmetlere, tiketimi kisitla-
ma amacli ¢ok ylksek oranl vergi uygulamasi biciminde olabilir. Yuksek
vergiyle olusan asir yuksek fiyat, tiketimi yasaklayici etki yapar. Genelde
yasaklayici uygulamanin kdtimserligi besleyici sonuclar dogurmasi kagi-
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nilmazdir. Cinkd yasaklar insanin yasam alanini daraltan uygulamalardir.
Devletin asir vergi almasi kacakcihgl tesvik eder ve ayni zamanda vergi
kaybina neden olabilir. Bu cercevede devletin 6rnegin alkolll ickilerden
kacakcilgi tesvik edecek ve vergi kaybina yol acacak boyutta vergi alma-
sI hayat tarzina bir midahale niyetinin oldugunu gdsterir. Devletin bazi
faaliyetlere verdigi suibvansiyonlari kismasi o faaliyetlerden hayatini ka-
zananlarin veya o faaliyetleri 8nemseyen kisilerin hayat tarzina bir mida-
hale niteliinde gorulebilir. Turkiye’de operaya verilen slibvansiyonlarin
kisitlanmasini veya kaldirilmak istenmesini bu baglamda degerlendirmek
mumkunddar.

Devletin izledigi dis politika da hayat tarzina midahale niteligini tasiyan
sonuclar dogurabilir. Avrupa Birligi ile iliskiler on binlerce dizenlemeye
uyumu ongordigu icin ayni zamanda belli bir hayat tarzini da mimkdin
ve avantajli kilmaktadir. AB perspektifinden uzaklasiimasinin yasamini bu
perspektife gdre hazirlamis olan insanlarda buyuk bir tedirginlik ve ko-
tumserlik yaratmasi s6z konusudur. Ayrica genel olarak dis politikada Bati
ekseninden dogu eksenine veya Ortadogu eksenine kayma, o zamana
kadar hayatini Batl eksenine gdre belirlemis olan bireylerin hayatta basari
sansini énemli dlclide azaltacaktir. Siiphesiz islam diinyasina mesafeli bir
dis politikanin da bazi kesimleri tedirgin etme olasiligi vardir. Bu ¢erceve-
de en anlamli dis politika her yasam biciminin kendisini giivencede his-
sedecegi bir uluslararasi isbirligi ve bltlinlesmeyi 6ngéren dis politikadir.

Siyasi iktidarin getirim ve siyasi prim yapma amacli olarak ¢evrenin bozul-
masina yol acan karar ve uygulamalari da hayat tarzini olumsuz etkileyen
ve kotumserlik yaratabilen hususlardir. Kisi basina gelir arttikca temiz ve
yasanabilir cevre ihtiyaci da blylk oranda artmaktadir. Bu ihtiyacin karsila-
namamasinin giderek derinlesen bir kotimserlik yaratmasi kaginilmazdir.
Ayni sekilde insanlarnn yerlesik kultlrel degerlerine yapilan saldirilar da
hayat tarzina miidahale niteligindedir. Ornegin halkin genis bir kesiminin
benimsedigi bayramlarin yapilmamasi, tim egitim hayati boyunca yticel-
tildigini gordugu kisilerin asagilanmaya baslanmasi bazi kisiler Gzerinde
travmatik etkiler yaratabilir.

Turkiye’de devletin hayat tarzina miidahalesi, yukaridaki unsurlarla sinirh
degildir. Secim sisteminin siyasi iktidar lehine bicimlendiriliyor veya isle-
tiliyor olmasi, OHAL uygulamalari yoluyla anayasal haklarin ve ozellikle
de hakkini arama imkaninin kaybedilmesi olasihginin ytiksek olmasi, ha-
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yat tarzina miidahale sonuclar dogurabilen hususlardir. insanlarin yargi-
lanmadan isini, mulkinu kaybetmesi olasihdinin mevcudiyeti tedirginlik
icinde yasamaya mecbur birakilmasi anlamina gelmektedir. Haksiz yere,
yargilanmadan, hatta sucunu bilmeden aylarca ve yillarca tutuklu yasama
olgusu ve tedirginligi de insanlari derin kétimserlige itebilecek sekilde
hayat tarzina miudahale niteligindedir. TV’de izlenilen bir programin kesilip
siyasi iktidar temsilcilerinin uzun ve muhalif kitleyi asagilayici konusma-
larina yer verilmesinin rutin haline gelmesi, buna karsilik TV’lerde genis
kitlelerin temsilcilerinin sesinin duyulmamasi bu kitleler acisindan gunlik
yasami adeta zehirleyici sonuclar dogurabilmektedir.

Hayat tarzina midahale sadece devlet tarafindan yapilmamaktadir. Siyasi
iktidarin belli bir hayat tarzina karsi oldugunun bilinmesi bazi vatandasla-
rin baskalarinin giyim kusamindan yeme icmesine kadar pek ¢ok konu-
da bazen saldin bi¢imini alacak sekilde mtidahalede bulunmasina yol a¢-
maktadir. Ozellikle emniyet ve yargini bu konulardaki duyarsizhd miinferit
olaylarin bile genis kitleleri tedirgin etmesinde etkili olmaktadir. Tedirgin
yasamak zorunda birakilmak hayat tarzina yapilan énemli bir midahale-
dir. Diger taraftan devlet organlarinin ozellikle de kolluk guglerinin keyfi
ve kasitl olarak yaptigi bazi uygulamalar hayat tarzina midahaleyi taciz
noktasina tasiyabilecek nitelikte olabilmektedir. Turkiye’de dolayl olarak
kamu destegi alan bu tur midahalelerin kétimserlik yaratma etkisi ¢ok
yuksektir. Cunkl bu tur midahaleler her an, her sekilde ve her konuda
ortaya c¢ikarak siurekli bir tedirginlige yol acabilmektedir.
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3) Hayat Tarzina Miidahalenin Yarattigi Kétiimserligi
Dengeleyebilecek Faktorler ve iyimser Olmak icin Bazi
Nedenler

Yukaridaki aciklamalar hayat tarzina miudahalenin cogu zaman ulkenin ta-
mamina zarar veren yaklasimlarla iliskili oldugunu géstermektedir. Orne-
gin adalete gluvensizlik, sadece muhaliflere degil, tlkenin tamamina zarar
veren ve surdurulebilir olmayan bir olgudur. Ayni durum dis politika, ¢cevre
tahribati, yiksek vergi politikasi vs. i¢in de sdylenebilir. Diger taraftan za-
man i¢inde Kisi basina gelir dlizeyinin yukselmesi, hayat tarzina miudaha-
leyi zorlastirici ve yumusatici etkiler yapar. Dinyada petrol zengini ulkeler
disinda hayat tarzina midahale edildigi halde gelisebilmis bir tlke yoktur.
Artan gelir diizeyi ile insanlarin ilk satin almak isteyecekleri sey kendi ha-
yat tarzlarini iyilestirmektir. Sayet kendi Ulkelerinde bu imkani bulamazlar
ise dis diinyaya giderek yeni bir hayat olusturmayi deneyeceklerdir. Ancak
bu tercih ¢ok ciddi direncler ve karsi durmalari da beraberinde getirecek-
tir. Dolayisiyla hayat tarzina midahalenin ekonomik ve sosyal maliyetleri
giderek artacaktir.

Hayat tarzina midahale, siyasi iktidar icinde de cesitli itirazlara ve cat-
laklara neden olabilecek bir husustur. Ornegin AK Parti mensuplarinin bir
bolimiu muhafazakar bir hayat tarzini benimsiyor olsa bile bu hayat tarzi-
nin baskalarina dayatilmasina karsi cikacaktir. Bagkalarinin hayat tarzina
saygil olan iktidar yanlilarinin toplam taraftar sayisinin en az %20’sini olus-
turdugu soylenebilir. Bunun &tesinde AK Parti’yi ¢esitli nedenlerle destek-
leyen ancak muhafazakar hayat tarzini benimsememis olan 6nemli oranda
bir AK Partili kitlenin varligi da bir vakiadir. Stiphesiz bu kitleler kalabalik
olmasa bile secimlerde dengeleri degistirebilecek bir agirliga sahiptir.

Turkiye’de hayat tarzini etkileme cabalarini frenleyebilecek bir baska fak- Diinyada

tor, insan haklari ve demokrasiye duyarl dis kuruluslardir. Avrupa Konseyi petrol zengini

bu kuruluslardan birisidir ve Turkiye’de hayat tarzini etkileyen her tirld tilkeler

politikayl en siddetli sekilde sinirlama ¢abasi i¢cinde olacaktir. Turkiye’nin disinda

AB muktesebatini kismen de olsa kabul etme strecinde olmasi yasam tar- hayat tarzina

z1 konusunda serbestligi arttiracak etkiler yapmaktadir. Turkiye’nin temel miidahale

citkarlarinin tim soylemlere ragmen AB ile iliskilerini stirdirme dogrultu- edildigi halde

sunda olmasi hayat tarzi acisindan dnemli bir ¢ipa niteligindedir. gelisebilmis

Suphesiz muhalefetin direnci de iktidarin hayat tarzina miidahale niyetle- bir lke
yoktur.
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rini sinirlayici etkiler yaratacaktir. Bu konuda muhalefetin farkindaligi artti-
rici elestirel cikislariyla iktidar partisi icindeki sekdler egilimli veya makul
kitleyi harekete gecirmesi énemlidir. Ornegdin adalete glivenin saglanmasi
konusu siyasi iktidar yandaslarinin da ¢cok dénemli bir bolimi tarafindan
desteklenebilecek bir husustur. Muhalefetin hayat tarzi konusundaki dire-
nisinin etkili olabilmesi icin bizatihi kendisinin de muhafazakar hayat tarzi
konusundaki itirazlarini gézden gecirmesi blyik 6nem arz etmektedir.

Turkiye’nin bir turizm Ulkesi olmasi ve bu sektdriin gerek doviz saglama
gerekse istihdam yaratma a¢sindan yiuksek bir potansiyele sahip olmasi,
siyasi iktidarin hayat tarzini belirleyici politikalarini sinirlayan etkiler yap-
maktadir. Ornegin turizm alkollii icki yasaginin genisletiimesini zorlastiran
bir faktordur. Ayni sekilde turizm giyim kusam 6zgurligune getirilebilecek
sinirlamalar agisindan da bir engel olusturmaktadir. Turizm bizatihi farkl
hayat tarzlarinin birlikte var olmasini kolaylastiran ve tesvik eden etkilere
sahiptir.

Turkiye’nin 100 yili askin bir stredir batih yasama tarzini benimsemis ol-
mas! ve bu kapsamda dnemli bir kllturel altyapinin olusmus olmasi ba-
til yasam tarzini degistirme gayretlerinin mesafe almasini zorlastirici bir
faktordir. Turkiye’nin Bati dinyasi ile iliskilerinin dogal olarak baskin bir
oranda olmasi dogrudan batili yasam tarzina karsi ¢ikilmasini imkansiz
kilan etiler yaratmaktadir. Oyle ki batili yasam tarzini her yéniiyle benim-
semeyen siyasi iktidar, kicuk adimlarla ve hissedilmeyecek sekilde batili
hayat tarzinin varligini sinirlamaya ¢alismak zorunda kalmaktadir.

Turkiye’de farkl inanclarin ve etnik gruplarin varligi, farkh hayat tarzlari-
nin varligi anlamina gelmektedir. Bu ortamda ¢ogunlugu teskil eden Sunni
esaslara dayall hayat tarzinin diger gruplara dayatiimasi mutlaka ciddi bir
direncle karsilagsacaktir. Ayrica bizatihi her inang grubu ve etnik grup icin-
de dnemli sayilabilecek hayat tarzi farkliliklari s6z konusudur. Bu durum
da suphesiz siyasi iktidarin hayat tarzina midahale sansini sinirlandirmak-
tadir.

Serbest piyasa, farkli hayat tarzlarinin birlikte var olabilmesinin en énem-
li garantisidir. Bir Ulkede serbest piyasaya ciddi midahaleler yapilmadan
hayat tarzinin kisittanmasi da mumkun degildir. Bu agidan piyasalarin ha-
yat tarzina mudahale niteligi tasiyan eylemlere karsl bazen sert tepkiler
vermesi olasidir. Her halde piyasalar yasak ve sinirlandirmalara pratik ¢a-
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reler bulunmasi agisindan da énemli bir rol oynamaktadir.

Kiltdrel acidan belirgin bir cografi farklilasmanin olmasi da hayat tarzina
mudahaleyi sinirlayici bir faktdrdir. Secim sonuclarinda da acikga gorul-
dugi gibi Tiirkiye’de Ege ve 6zellikle de izmir basta olmak lizere denize
kiyisi olan bdlgeler daha ziyade batili bir yasam tarzini benimsemis durum-
dadir. ic ve kuzey bodlgelerde ise muhafazakar bir yasam tarzinin egemen
oldugu gorilmektedir. Bu kosullar altinda siyasi iktidarin muhafazakar bir
yasam tarzini dayatmasi durumunda, bundan rahatsiz olan kisiler kendi-
lerine uygun gelen kiyi bolgelerinde varligini stirdiirme imkanini bulacak-
tir. Her halde buyulk metropoller farkl nedenlerle farkh yasam tarzlarinin
bir arada yasamasini mimktn kilan 6zelliklere sahiptir. Diger bir ifade ile
Ankara, Istanbul, izmir gibi biiyiik metropollerde her tiirlii yasam tarzinin
yasama alani bulmasi s6z konusudur. Yasam tarzina yapilan baskilarin art-
masi cografi kutuplasmayi derinlestirici etkiler yaratacaktir. Esasen boyle
bir etki uzun bir stredir kendisini hissettirtmektedir.

Nihayet demokratik standartlar ne kadar dusuk olursa olsun, yasam tarzi-
na mudahaleyi 6n plana cikaran siyasi partilerin iktidara gelmesi mimkin
olamayacaktir. Paradoksal olarak bu durum, iktidar icin %51 gerektiren
cumhurbaskanligi sistemi acisindan daha da gecerlidir. Yasam tarzina mu-
dahalenin kotimserlik yaratma etkisi, %30-40 ile iktidarn ele gecirme im-
kaninin varhigi halinde daha yliksek olacaktir.

Suphesiz tim bu faktorlerin bireylerin iyimserlik ve kdtimserlik derecesi
Uzerine etkileri ayni olmayacaktir. Stbjektif olarak kdtimser olmaya daha
yatkin kisiler yukaridaki faktdrlerin dnemini kiicimseyecek; iyimser olma-

Nihayet de-
ya yatkin kisiler ise bu faktorlerin yasam tarzinin garantért rollinl oynaya- mokratik
bilecegini kabul etmekte daha az guclik ¢cekeceklerdir. Ancak her halde standartlar ne
kétimserligin bulasici olmasi dnemli bir sorun teskil etmektedir. kadar diisiik

olursa olsun,
yasam tarzina
mudahaleyi
on plana cika-
ran siyasi par-
tilerin iktidara
gelmesi miim-
kiin olamaya-
caktir.
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Sonuc¢

Dinyada yasanan tecrubeler, hukukun Ustinligine dayall 6zgurlikgu
demokrasinin, rekabet¢i serbest piyasa ekonomisinin ve isbirligine ve
rekabete dayall bariscil ekonomik entegrasyonun ve kuresellesmenin in-
sanlarin hayat tarzlarini istedikleri sekilde bi¢cimlendirmelerine ve her tirlu
hayat tarzinin kdtiimserlige dismeden yasamalarina imkan verdigini gos-
termektedir. Turkiye, zaman icinde hem hukukun Usttnligine dayall 6z-
gurlikct demokrasi hem rekabetci piyasa ekonomisi hem de baris¢l ki-
resellesme konusunda 6nemli mesafeler almis bir llkedir. Ancak 6zellikle
2010’dan sonra bu alanlarda geri adimlar atilmaya baslandigi ve kendi
kendisini besleyen bir suire¢ icinde elde edilen kazanimlarin hizla kaybe-
dildigi gorulmustir. Hukukun dstunliginden, 6zgurluk¢u demokrasiden
ve rekabetci serbest piyasa ekonomisinden geri adimlar atilmasi hayat
tazina mudahale alanlarinin genislemesi anlamina gelmektedir. Turkiye’de
bu durumun yarattigi kotimserligin asilabilmesi mevcut kisir déngluden
kurtulunmasini ve tekrar verimli dongu surecine gecilmesini gerektirmek-
tedir. Turkiye’nin farkli hayat tarzlarinin bir arada yasadigi bir ortama don-
mesini tesvik eden dinamikler, Turkiye'yi kétumserlige strukleyen dina-
miklerden daha gugcludur. Bu nedenle mevcut trendin uzun sire devam
etmesi mumkin goériinmemektedir.
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